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Communiqué de presse
Blois, le 22 septembre 2023

[INAUGURATION]
L’Adapt Mobile : c’est quoi ce Truck ?

Le 3 octobre prochain, SOLIHA Loir-et-Cher et ses partenaires (AG2R La Mondiale, la CARSAT et la MSA)
inaugurent ’Adapt Mobile, un service mobile d’information et de formation pour faciliter la vie a domicile
dans un logement adapté.

L’événement aura lieu a la Maison de Santé Pluriprofessionnelle Universitaire de Vendéme (53 rue
Christiane Granger) en présence de Mme Florence DOUCET, Vice-Présidente du Conseil départemental de
Loir-et-Cher.

L’ADAPT’MOBILE QU’EST CE QUE C’EST ?

L’Adapt Mobile est un service mobile d’information destiné a sensibiliser les habitants a la maniére
de « repenser » l'usage de leur logement pour continuer a y vivre et y vieillir dans de bonnes
conditions. Concu comme une maison ambulante et adapté a l'accueil du public, y compris a mobilité
réduite, cet outil vise, entre autres, a tester ce qu’il est possible d’intégrer dans son logement :
adaptation de lasalle de bain et des autres piéce et espace de circulation, astuces techniques, éléments
favorisant les économies d’énergie...

L’Adapt Mobile permet d’aller a la rencontre des
habitants, dans le cadre des dispositifs mis en ceuvre au
sein des territoires  (Opérations  Programmées
couaabt Mobit d’Amélioration de I'Habitat ou Programmes d’Intérét
Général...) mais également en accompagnement
d’animations spécifiques proposées via les collectivités et
les partenaires avec lesquels nous travaillons (services
d’aides a domicile, coordinations gérontologiques...).

Plusieurs régions au sein du réseau SOLIHA ont déja monté
des projets similaires.

Les retours d’expérience sont trés riches ; ils ont été mis a
Venez découvrir comment adapter profit pour développer notre projet sur les 5 départements
votre logement avec I’association SOLIHA ! de SOLIHA Centre-Val de Loire (Cher, Indre, Indre-et-Loire,
Loir-et-Cher, Loiret).

L’Adapt Mobile nous permet de proposer des animations au cceur du territoire :

Sur les lieux de permanences d’OPAH (Opérations Programmées d’Amélioration de 'Habitat)
comme sur les communautés de communes de Beauce Val de Loire, Grand Chambord, du
Val de Cher Controis ou du Romorantinais-Monestois,

Sur les marchés, pour aller a la rencontre de personnes plus isolées

Pour des événements particuliers (salons, ateliers du bien vieillir...).




AU PROGRAMME
L’'inauguration débutera a 14h30 a la Maison de Santé Pluriprofessionnelle Universitaire de Vendéme.

Présentation de ’Adapt Mobile par l'équipe de SOLIHA Loir-et-Cher;

Discours des co-financeurs (AG2R la Mondiale, MSA, CARSAT) et de Mme Florence DOUCET, Vice-
Présidente du Conseil départemental de Loir-et-Cher, en charge du logement ;

Echanges avec les participants sur les perspectives de déploiement et les initiatives locales dans le
Venddmois pour sensibiliser le grand public et faciliter le repérage des situations individuelles
fragiles.

Les équipes de SOLIHA Loir-et-Cher assureront une permanence toute la journée (9h30-17h) pour le grand
public afin de:

Les conseiller gratuitement
Visualiser les aménagements possibles du logement
Informer sur les aides financiéres mobilisables

BIEN VIEILLIR

Cet événement est organisé dans le cadre de la semaine nationale « bien vieillir chez soi CHEZ SOl
avec SOLIHA ». AVEC SOLIHA
Durant cette semaine et partout en France, diverses actions seront menées par les acteurs La semaine

du Mouvement SOLIHA a destination de nos ainés. oUE =8 fencat
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SOLIHA Centre-Val de Loire

SOLIHA Centre-Val de Loire est une association loi 1901 issue d’une initiative citoyenne de lutte contre
le mal-logement, dont le projet est d’améliorer I'’habitat et les conditions de vie de tous - et en priorité
des personnes défavorisées, vulnérables et fragiles.

Elle accompagne aussi bien les particuliers que les collectivités ou U'Etat dans la mise en ceuvre de
projets individuels, comme dans la définition de politiques et d’actions autour de ’habitat.

Elle regroupe en son sein plusieurs établissements rayonnant dans toute la région Centre : SOLIHA
Cher, Indre, Indre-et-Loire, Loiret, Loir-et-Cher, les Pensions de Famille mais aussi Tsigane Habitat et le
Hameau St-Michel. Trois structures y sont associées : SOLIHA AIS Centre Val de Loire, FICOSIL, et
AGEVIE.

En tout, ce sont plus de 200 salariés qui ceuvrent pour les personnes en précarité, les personnes
vulnérables, les personnes agées, les gens du voyage... et qui accompagnent les collectivités et les
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